I fotsparen pa motstandskraftiga unga

Om oss och forskningsprojektet

Viar en grupp forskare fran Stockholms universitet och
Sodertorns hogskola som forskar om ungdomar i som ar
framgangsrika i skolan i Stockholms- och Mélardalsomradet.
Det vi vill veta ar hur eleverna har lyckats med sina studier och
vad det ar som inspirerar till fortsatta studier. Vi vill dven veta
hur de anvander sitt sociala natverk som en resurs i sin
utbildningsbana. | det sociala natverket ingar t.ex. slaktingar,
larare, tranare eller andra viktiga personer samt jamnariga i
kamratgruppen. Carina Carlhed Ydhag, Ali Osman och Niclas
Mansson.

Projektet som finansieras av Vetenskapsradet startade januari
2017 och beraknas att avslutas under 2021. Vi har intervjuat
52 elever med skiftande social och kulturell bakgrund, barn till
foraldrar med hog och lag utbildningsniva, barn till
svenskfodda forédldrar och féraldrar som kommer fran andra
lander. Vi har intervjuat varje elev 3 ganger under tva ar. Den
sista datainsamlingen pagar just nu. Vi har dven intervjuat
personer som eleven sjalv angett som viktiga for sin tid i
skolan sasom ldrare, kompisar, foraldrar eller andra vuxna.
Projektet ar etikprovat.

Vara resultat

Vad dr det som avgér om barn som kommer frdan hem, dér
bdda fordldrarna dr lagutbildade dnda klarar sig bra i skolan?
Hur ser framgdngsfaktorerna ut?

Man kan prata om tre saker som behdver vara pa plats och
som tillsammans ger studieframgang. Det ar stod,
motivation, och sattet man organiserar sina studier.

Stod - Det allra viktigaste som vi sett &r omsorgen hemifran
eller i deras natverk, t.ex. att de har nagon foralder eller annan
vuxen som vill deras basta och att de kanner det och vet om
det. Man far ocksa superviktigt stod fran larare som ser dem
som individer och som kan vacka intresset for amnen.

Eleverna stodjer varandra, man soker upp likasinnade
studiekamrater och studerar och hjalper varandra. | flera fall
har vi sett att man skiljer pa kompisar i skolan och pa fritiden
som kan ha helt annan studiemotivation. Man kan fa hjalp av
nagon i sitt sociala natverk, det kan vara ndgon granne eller
slakting.

De med hogutbildade fordldrar har mycket fordelar da
foraldrarna sjalva har upplevt hogskolestudier och kan guida
hur man forhaller sig till studieldn och till t.ex. byta
utbildning. Men konkret ocksa att kunna hjalpa till med laxor
och fordjupningsarbeten, att klura ut vad lararen forvantar sig
av eleven och sa.

Allas foraldrar uttrycker ju hur viktig skolan ar, men alla kan
inte hjalpa sina barn med laxor eller hur de ska tanka nar de
ska valja yrke eller utbildning. Sa for dom hér eleverna ar det
viktigt att skolan t.ex. kan erbjuda grupprum dar eleverna kan
sitta och plugga tillsammans. En del bor trangt och far inte
sitta ifred for smasyskon och sd, andra har det jobbigt hemma
av andra orsaker och for dom kan skolan vara en fristad.
Larare ar extremt viktiga for de har eleverna ocksa, for att de
kanske inte har ndgon annan att fraga.

Vilken roll spelar férvintningarna bdde frdn fordldrar och
skola?

Det viktiga som vi sett ar hur ungdomarna uppfattar
férvantningarna och hur de ger mening till sin satsning pa
skolan. Vi har sett motiv som revansch — man vill visa dem
som haft ldga forvantningar pa dem, man kanske vill
kompensera for den nedatgaende sociala mobilitet som man
sett sina foraldrar gora sedan de kom till Sverige eller helt
enkelt kunna belona sig med en lyckosam framtid om man
upplevt en svar tid.

Andra drivkrafter ar att bli kunnig i nagot, det kan vara en
pagdende process i att lara sig att ldra, att bli ett battre jag,
eller att man ser en tydlig bild av sig sjdlv i en profession i
framtiden eller att man har ett starkt intresse inom nagot
omrade som man brinner for och man vill jobba med det. Men
sedan finns ocksa en hel del rédsla, som fungerar som
drivkraft, att allt hanger pa dessa betyg, man maste lyckas
med att fa hogsta betyg i allt annars stangs grindarna. Andra
tar spjarn mot forna klasskamrater som sdljer droger utanfor
tunnelbanan. De ar radda for att hamna dar, utan alternativ.

Den sista gruppen motiv som vi hittat ar forvintningar. De
som vet att de har hogsta betyg i allt eller nastan allt ar
ganska coola de vet att grindarna kommer vara 6ppna, att de
kan valja utbildning ganska fritt utan att oroa sig. En annan
grupp vill att féraldrarna ska vara stolta éver dem. Andra
tycker att sina foraldrar uppoffrat mycket for deras skull och
de kan inte misslyckas.
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Vilken roll spelar begdvning?

Vi har inte studerat det, vi ar intresserade av den sociala sidan
av studieframgang inte biologiska eller psykologiska. Men det
skulle vara roligt att samarbeta kring det ndgon gang. Att
forena det bio-psykologiska med det sociala i ett
tvarvetenskapligt projekt.

Vilka ménster har ni fatt syn pd i forhdllande till ungdomarnas
sociala och kulturella bakgrund?

Viser att ungdomar med migrantbakgrund tar med sina
foraldrars forlorade sociala status i sin motivation men att
aven elever med svenska foraldrar som inte haft akademiska
mojligheter, skapar mening i att de ska ta vara pa sina egna
mojligheter. Barn till hégutbildade funderar inte s mycket pa
sant har kompensationstankande. Vi kan daremot se att
barnen till hogutbildade foraldrar tenderar att se foraldrars
position och levnadsstandard som en miniminiva, som man
inte far hamna under. En slags social skam. Detta skapar stor
stress.

Enligt er dir det dir en vixande andel unga som trots bristande
resurser hemma dndd gatt vidare till akademiska studier. Vad
kan det bero pd att den hdr gruppen blir stérre?

Det har far bli en gissning eftersom vi inte studerat det har.
Men att Idsa vidare pa hogskolan har ju generellt blivit mer
som ett naturligt och nodvandigt steg for alla. Mattestugor,
laxhjalp, studietid pa skolan kan ha bidragit. Men det ar svart
att saga utan studier forstas. Men vi har fortfarande social
snedrekrytering som vi behover jobba med.

Och vad dr det som avgoér om man sen viljer att studera vidare
pa universitetet?

Ja, det drjust det som vi samlar in data om nu, sa jag kan inte
saga nagot sakert kring det. Men flera uttryckte i varandra
intervju att man var trotta. Man hade jobbat och satsat sa
hart. Sa det behovs uthallighet och att man star fast vid sin
overtygelse om varfér man gor detta.

Vilka utbildningar dr mest eftertraktade?

Det ar lite olika, men de med allra hogst betyg pratar om de
mest eftertraktade utbildningarna: jurist i Sthim eller
Uppsala, lakarprogrammet, psykologprogrammet, arkitekt
eller civilingenjor ar vanliga

Varfor?

Varfor man pratar om de mest eftertraktade ar intressant
eftersom det ibland handlar om att kunna fa "valuta” for sina
insatser man gjort. For vissa handlar det mindre om innehallet
i utbildningen och mer om att erévra en plats. For andra
handlar det om att s6ka en och samma typ av utbildning fast
pa olika platser.

Vad tror ni skulle géra sd att dnnu fler barn frdn hem med
lagutbildade férdldrar skulle lyckas bdttre i skolan?
Uppmuntran och konkret stod fran larare och personer i sin
omgivning, att se dem som individer, att tro pa deras férmaga,
foraldrastodet har de ofta redan. Mattestugor och liknande ar
jatteviktigt. Fler initiativ fran foreningar och privatpersoner att
kunna hjalpa till med laxlasning. Men det ar uppenbart att
skolan behéver tillhandahalla lokaler for 1axldsning ensam och
i grupp da grunden ar lugn och ro for att kunna koncentrera
sig. En mamma gjorde vad hon kunde gora i deras
trdngboddhet, hon gjorde iordning en sarskild plats i
vardagsrummet, den basta platsen. Dar fick man bara sitta
nar man gjorde sina laxor.
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